
SEMINARIO CONTINENTAL DE 
TRAINERS & FISIOTERAPEUTAS 

TIJUANA; BC MÉXICO
22 al 26 de JUNIO 2017

FICHA TÉCNICA INFORMATIVA



SEDE: Tijuana; BC México
FECHA: 22 al 26  Junio 2017
LUGAR: CDR FIVB-NORCECA México
AVALADO: FIVB 
SUPERVISOR FIVB del curso: Jacqueline Montes
DIRECTOR  NORCECA  del curso: Marlon Lopez Cabrera
COMITÉ ORGANIZADOR: CDR - NORCECA México
PARTICIPANTES: 30

INFORMACIÓN GENERAL

CONTACTO: LAFD. Jacqueline Montes Hdez.

E-MAIL.-mexfivbregionalcenter@gmail.com

SEMINARIO CONTINENTAL DE 
TRAINERS & FISIOTERAPEUTAS 



TEMARIO 

PORCENTAJES DE LAS 

Practica 60%
Teoria 40%

 Prevención de lesiones

 Fisioterapia

 Planeación Deportiva durante las lesiones

 Entrenamiento Funcional

 Readaptación a los esfuerzos del deporte

 Intervención psicológica después de una lesión



Junio 22– Llegada Instructor NORCECA 

Junio 22– Llegada Participantes

Junio 23 AL 25 - Desarrollo del Curso  

Junio 26 – Salida General

AGENDA

AEROPUERTOS OFICIALES

LLEGADA & SALIDA

AEROPUERTO INTERNACIONAL DE TIJUANA
BC MÉXICO – CÓDIGO (TIJ) 

AEROPUERTO INTERNACIONAL DE SAN DIEGO
USA – CÓDIGO (SAN)



Registro – $50.00 Dolares 

Costo de Servicios: Hospedaje y Alimentos 
$40.00 Dolares por día por persona 

Incluye:
- Registro
- Playera del Curso
- Material del Curso

COSTO DEL CURSO

INFORMACIÓN PARA PAGO

El pago del costo del curso se puede realizar al momento de su llegada y deben dirigirse a las oficinas
administrativas con el Licenciado Mauricio Ramírez, Administrador, de igual forma pueden efectuar depósito a la
siguiente cuenta:

Banco: SANTANDER (MÉXICO)
Cuenta: 65504521715
Sucursal: 4392 JUSTO SIERRA
Clabe Transfer: 014020655045217156

Pesos Mexicanos

Banco: SANTANDER (MÉXICO)
Cuenta: 82500620161
Sucursal: 4392 Justo Sierra
Clabe Transfer: 014020825006201614

Dólares USA



UBICACIÓN CDR FIVB-NORCECA

MÉXICO

EL CDR FIVB-NORCECA MÉXICO ESTA UBICADO DENTRO DEL CENTRO
DE ALTO RENDIMIENTO EN TIJUANA BAJA CALIFORNIA MÉXICO.

CIRCUITO UNIVERSITARIO S/N
OTAY; UNIVERSIDAD
TIJUANA; BC MÉXICO
CP. 22540
TEL + 52 664 250 53 00

LAFD. JACQUELINE A. MONTES HERNÁNDEZ
TEL + 52 646- 205735 y + 52 646 1205737

mexfivbregionalcenter@gmail.com

CONTACTO CENTRO DE DESARROLLO




